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Mention complémentaire Aide a Domicile
E2 — Accompagnement et aide a la personne dans les activités de la vie
quotidienne et dans le maintien de 'autonomie

CORRIGE n° 21

Sciences médico-sociales (10 points)

1. Citer deux modifications liées au vieillissement en lien avec I'appareil locomoteur et

deux en lien avec le systeme nerveux.

Appareil locomoteur

Systéme nerveux

difficultés a se déplacer

e usure du cartilage (2 x 1pt)

e Ostéoporose

e perte de mémoire

e désorientation temps/espace

e troubles de ’humeur

(2 x 1pt)

2. Madame Rose a des difficultés a s’endormir. Citer deux modifications du sommeil liées

au vieillissement. (2 x 1 pt = 2 points)

- Difficultés d’endormissement
- Sommeil plus court et fractionné
- Phase de repos diurne

3. Le vieillissement peut entrainer différents types de handicap.
Citer les deux types de handicaps possibles et donner un exemple pour chacun d’eux.

(2 points)

- handicap congénital : mucoviscidose, trisomie 21

- handicap acquis : tétraplégie par accident

4. Enoncer les principales causes de handicap. (2 points)

- accidents (a la naissance, sur laroute...)

- malformations congénitales
- génétiques
- vieillissement
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Physiopathologie (0 points)

1. Madame Rose, qui souffre d’arthrose, prend des médicaments.

Définir le mot médicament. (1point)

Un médicament est une substance, ou une association de substances légalement
identifiées, qui permet de soigner, soulager ou prévenir une maladie.

2. Mal utilisé le médicament peut étre inutile et méme dangereux.

Citer 4 conséquences de I'automédication. (4 x 1 = 4 points)

- erreur de dosage

- risque d’allergie

- inefficacité du traitement

- apparition d’effets indésirables

- risque de masquer une autre pathologie
- utilisation de médicaments périmés

3. Donner la définition d’'un traitement allopathique. (1 point)

- Traitement avec des médicaments ayant des effets contraires aux troubles
observés. (ex : on soigne les états d’agitation avec des médicaments qui

calment).
Il s’oppose a I’lhoméopathie.

4. Présenter le processus arthrosique (2 points)

Il se déclenche sous I'excés de pression sur le cartilage. Cette hyperpression
entraine une rupture du filet de collagene, le cartilage devient fragile, se fissure,

s’amincit et se fragmente.

5 .Madame Rose a d0 subir des examens complémentaires. Que signifient les termes

« diagnostic » et « pronostic » (2 x 1 = 2 points)

e Diagnostic : Identification de la maladie et de sa cause.

e Pronostic : Prévision de I’évolution probable de la maladie.
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